
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 Rezé Seniors 

Actualités 
 

 

Horaires billetterie au mois de juillet 

 Mercredi 2 juillet le matin de 9 h à 12 h 

Le secrétariat sera fermé  
du 7 au 18 juillet 2025 

 Lundi 21 juillet l’après-midi de 14 h à 17 h 

 Mercredi 23 juillet le matin de 9 h à 12 h 

 Lundi 28 juillet l’après-midi de 14 h à 17 h 

 Mercredi 30 juillet le matin de 9 h à 12 h 

 

 

Horaires billetterie au mois d’août 

 Lundi 4 août l’après-midi de 14 h à 17 h 

 Mercredi 6 août le matin de 9 h à 12 h 

 Lundi 11 août l’après-midi de 14 h à 17 h 

 Mercredi 13 août le matin de 9 h à 12 h 

Le secrétariat sera fermé  
Du 14 au 29 août 

 

Réouverture le 1er septembre 2025 
 

« L’été arrive, la vie devient facile » 

Ira Gershwin 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activités estivales 
Ouvertes 

à tous 

 

Randonnées 
 Tous les jeudis de 9 h à 11 h 30 

RDV pour départ à 9h place Odette Robert 

Jeux de société et de cartes 
 Tous les mardis et jeudis après-midi à 14 h 

Salle de la Carterie, 38 rue A. Huchon à Rezé 

Jeux de plein air 
Pétanque, Molkky, Palets 

 Tous les vendredis après-midi  
Parc de la Balinière à Rezé 

Possibilité d’annulation en cas de mauvais temps 

 

  

 

Calicéo Saint Herblain 

 Les mardis 15 juillet et 12 août à 14 h 15 
 

Sur inscription - Achat des Pass 3 h à 16 € - billetterie Rezé Seniors 

Co-voiturage possible 2 € - départ du Centre André Coutant à 14 h 15 

 

Loto en partenariat avec le CSC Loire et Seil 
 Mardi 8 juillet à 14 h 

Venez tenter votre chance dans une ambiance conviviale entre amis ou en famille ! 

Gratuit – Réservé aux Rezéens - Goûter offert 

CSC Loire et Seil - face au magasin Conforama (zone Atout Sud) 
16 avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny 44400 Rezé  

 

de 14 h 30 
à 17 h 

 

 

Thalasso de Pornic 

 Mercredi 16 juillet à 10 h 30 
    

  Sur inscription – Prévoir pique-nique – Achat des billets à 25 € à Rezé Seniors 

Co-voiturage possible 5 € - départ du Centre André Coutant à 10 h 30 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Films coups de coeur 

Avignon – Comédie – 1 h 30 min 
De Johann Dionnet -  Avec Baptiste Lecaplain, Alison Wheeler, Lyes Salem 

 Mercredi 9 juillet à 14 h 30 

Comédien en perte de vitesse, Stéphane débarque avec sa troupe au Festival d’Avignon pour 

jouer une pièce de boulevard. Il y recroise Fanny, une comédienne de renom, et tombe sous 

son charme. Profitant d’un quiproquo pour se rapprocher d’elle, Stéphane s’enfonce dans un 

mensonge qu’il va devoir faire durer le temps du festival…mais qui va très vite le dépasser ! 
 

 

Billetterie 
 

(Réservée aux adhérents) 

 

Calicéo Saint Herblain 

Du lundi au dimanche de 10 h à 21 h 

💦LE PASS 3H au prix de 2 h 

Besoin de vous ressourcer ? Envie de découvrir bien plus 
qu’une simple piscine spa ? Calicéo vous invite à vivre une 
véritable parenthèse de bien-être. Pour profiter de notre 
univers balnéo, seul ou avec vos proches. 
Le Pass 3 heures vous permet de profiter de tous les 
équipements des Bains et vous donne également accès, sans 
supplément, à nos cours d'aquagym à Nantes - St-
Herblain (renseignez-vous sur les horaires proposés) 

Tarif préférentiel : 16 € (au lieu de 21 €) 

 

Thalasso de Pornic  

Du lundi au vendredi  

de 12 h 30 à 15 h 30 ou de 17 h 45 à 20 h 

Accès à l’espace aquatique / forme 
Tarif préférentiel 25 € (au lieu de 39 €) 

 

Cinéma St Paul, 38 rue Julien Douillard à Rezé 

 

Sur la route de papa – Comédie – 1 h 31 min 
De Nabil Aitakkaouali, Olivier Dacourt 

Avec Redouane Bougheraba, Caroline Anglade, Farida Ouchani 

 Mercredi 27 août à 14 h 30 

Prêt à partir en vacances, Kamel se retrouve obligé de changer ses plans à la dernière minute 

pour prendre la route du Bled avec sa mère. À bord de la vieille Renault 21, un long périple 

commence pour Kamel et sa famille. Sur la route de son passé, les souvenirs et les rancœurs 

refont surface, révélant toute la beauté des liens qui les unissent. 

Sortie 
Thalasso  

le 16 juillet 

Sortie Caliceo le 15 juillet et le 12 août 

Achat des billets au cinéma : 4 € la séance, sur présentation de la carte Rezé Seniors 

https://www.bing.com/local?lid=YN1863x253044622&id=YN1863x253044622&q=Cin%c3%a9ma+Saint+Paul&name=Cin%c3%a9ma+Saint+Paul&cp=47.183868408203125%7e-1.543969988822937&ppois=47.183868408203125_-1.543969988822937_Cin%c3%a9ma+Saint+Paul&FORM=SNAPST


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Billetterie 

 Au mois de Juillet 

 
 

(Priorité aux adhérents) 

 

Théâtre Son et Lumière 
 

 Jeudi 3 juillet à 18 h 30 

MAURICETTE, L’insoumise de la Poche de Saint Nazaire 

Découvrez un spectacle son et lumière écrit et adapté du roman de Bernard Tabary 

"Mauricette, l'insoumise de la Poche de St Nazaire". Cette année encore, plongez au 

cœur de l'histoire en vivant aux côtés des empochés de la poche de St Nazaire.  

Tarif 19 € - Inscription obligatoire - Covoiturage possible (5 €) 

RDV 18 h 30 place Odette Robert au Château de Rezé 

La Morissais 44130 Fay de Bretagne 

 

 Mercredi 9 juillet à 15 h 

Rezé Seniors vous propose d’embarquer pour une croisière 

commentée d’1 h 30 avec les Bateaux Nantais pour 

découvrir l’Erdre et ses châteaux. 

Rdv 15 h à l’accueil en haut (face au commissariat) 

retour à quai prévu à 17 h 15 

Tarif : 10 € (goûter offert) -  Inscription obligatoire 

Gare Fluviale Bateaux Nantais – Place Waldeck Rousseau 
Quai de la Motte Rouge 44000 Nantes 

 

 

Bateaux Nantais 
 

 

Chapelle Notre Dame 
de l’Immaculée Conception 

1  
 Lundi 7 juillet à 15 h 

La chapelle est avant tout un lieu de culte, mais est également, de par son 

intérêt architectural et historique une étape patrimoniale incontournable. 

Petite merveille gothique, la chapelle nichée au fond d’une ancienne 

ruelle pavée du Faubourg de Richebourg nous révèle un morceau de 

l’histoire de Nantes et de la Bretagne intimement liée. 

Gratuit - Inscription obligatoire - places limitées 

RDV à 14 h 45 sur le parvis de la chapelle – Rue Malherbe 44000 Nantes 
 

Mise en scène de 
Claude LUNIMNIEAU 
animateur de notre 

atelier théâtre 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mardi 29 juillet à 14 h 

Une exposition consacrée à Katsushika Hokusai en 
partenariat avec le musée Hokusai-kan, situé à Obuse, 
près de Nagano, dans les Alpes japonaises. 

10 € - sur inscription - places limitées 

RDV SUR PLACE à 13 h 45 : Château 

des ducs de Bretagne 

Musée d’histoire de Nantes - 4, place 

Marc Elder 44000 NANTES 

 Jeudi 24 juillet 

Rdv 11 h gare de Pont Rousseau - Arrivée à 

12 h 10 
 Repas : pique-nique ou restauration libre sur 

place à la charge des participants 

 Foire à l’ancienne « Autrefois Challans » 

 Boutiques anciennes, groupes folkloriques, 

balades en charrette, etc…  

 Visite de l’église 

 Visite de l’office de tourisme (expositions) 

Rdv gare de Challans à 17 h 45 - retour 

prévu sur Rezé à 18 h 50 

Prévoir crème solaire – chapeau et bouteille d’eau 

Tarif : 6 € -  Inscription obligatoire – Places limitées 

Sortie aux Sables d’Olonne – en train 
 

 Mercredi 23 juillet 

Rdv 7 h 15 du matin gare de NANTES – Arrivée à 9 h 10 

 Visite de l’Ile Penotte 

 Visite de l’Église Notre Dame du Bon Port puis direction Port de Pêche 

 Repas : pique-nique ou restaurant libre (à la charge des participants) 

 Avec le passeur possibilité de visiter le fort ou visite libre 

 Musée du coquillage – visite guidée 
 

 Rdv Gare des Sables d’Olonne à 18 h 10 - retour prévu sur Nantes à 19 h 55 
 

Prévoir crème solaire – chapeau et bouteille d’eau 

Tarif : 15 € -  Inscription obligatoire – Places limitées 

Sortie Challans - en train 

 

Sortie à Pornic – en train 
 

 Jeudi 17 juillet 

Rdv 7 h du matin gare de Pont Rousseau – Arrivée à 8 h 15 

 Balade le long de la Ria 

 10 h Croisière (2 h) dans la baie de Bourgneuf à bord du voilier Corsaires de Retz 

 12 h Pique-nique ou restaurant (Quai 34) à la charge des participants 

 14 h 15 Visite de Pornic en petit train  

 Au choix : visite de la faïencerie ou du port la Noëveillard (balade libre) 
 

 Rdv Gare de Pornic à 17 h 25 - retour prévu sur Rezé à 18 h 25 
 

Prévoir coupe-vent – crème solaire – chapeau et bouteille d’eau 

Tarif : 30 € -  Inscription obligatoire – Places limitées 

 

 

Visite guidée 
Exposition Hokusai 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Billetterie 

 

(Priorité aux adhérents) 

 

Au mois d’Août 

 
 

 Mercredi 6 août à 15 h 

Rezé Seniors vous propose d’embarquer pour une croisière 

commentée d’1 h 30 avec les Bateaux Nantais pour 

découvrir l’Erdre et ses châteaux. 

Rdv 15 h à l’accueil en haut (face au commissariat) 

Retour à quai prévu à 17 h 15 

Tarif : 10 € (goûter offert) -  Inscription obligatoire 

Gare Fluviale Bateaux Nantais – Place Waldeck Rousseau 
Quai de la Motte Rouge 44000 Nantes 

  

 Lundi 4 août 

Rdv 7 h du matin gare de Pont Rousseau – Arrivée à 8 h 30 

 8 h 45 Visite commentée de la maison du pêcheur 

 10 h Visite guidée de l’Escale Pêche 

 12 h Pique-nique ou restaurant (Les Voyageurs) à la charge des participants 

 15 h Balade sur La Vie – durée 1 h 30  

 Suivant l’heure possibilité sur le chemin du retour de visiter l’église près de la gare 
 

RDV gare de Saint-Gilles-Croix-de-Vie à 17 h 25 – retour prévu sur Rezé à 18 h 50 

Prévoir crème solaire – chapeau et bouteille d’eau 

Tarif : 24 € -  Inscription obligatoire – Places limitées  

Sortie à Saint-Gilles-Croix de Vie – en train 
 

 

Bateaux 
Nantais 

 

 

 Mercredi 20 août 

Rdv 8 h 50 du matin gare de NANTES – Arrivée à 10 h 20 

 11 h Petit train – visite commentée de la ville 

 12 h Visite de l’Église Saint-Pierre 

 Repas : pique-nique ou restaurant libre (à la charge des participants) 

 15 h Loire Évasion - Balade commentée en bateaux sur la Loire (durée 1 h) 

Embarquement Quai Lucien Gautier (Saumur) 

 16 h 30 Visite guidée de la distillerie Combier 
 

RDV gare de Saumur à 18 h 15 – retour prévu gare de Nantes à 19 h 45 
 

Prévoir crème solaire – chapeau et bouteille d’eau 

Tarif : 25 € -  Inscription obligatoire – Places limitées 

Sortie à Saumur – en train 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sortie Challans – en train 

 Jeudi 21 août 

Rdv 11 h gare de Pont Rousseau – Arrivée à 12 h 10 

 Repas : pique-nique ou restauration libre sur place à la charge des participants 

 Foire à l’ancienne « Autrefois Challans » 

 Boutiques anciennes, groupes folkloriques, balades en charrette, etc…  

 Visite de l’église 

 Visite de l’office de tourisme (expositions) 

Rdv gare de Challans à 17 h 45 - retour prévu sur Rezé à 18 h 50 

Prévoir crème solaire – chapeau et bouteille d’eau 

Tarif : 6 € -  Inscription obligatoire – Places limitées 

 

 

Visite du Planétarium de Nantes 
 

 

 Mercredi 27 août à 10 h 15 

Découvrir l'astronomie, explorer l'espace, les planètes, comprendre 

l'Univers, rêver sous les étoiles... Voilà ce que vous propose le Planétarium 

tout au long de l'année. 

Le Planétarium vous accompagne dans votre quête de connaissance, à la 

découverte du Système solaire, des étoiles, des trous noirs, et plus encore... 

Paré au lancement ? 3,2,1, décollage ! 

Inscription obligatoire - places limitées - Tarif : 3 € 

Départ groupé à Trentemoult, RDV à 9 h à l'embarcadère du Navibus 
(devant crêperie la Reine Blanche) 

Le Planétarium 8 Rue des Acadiens 44100 Nantes 

 

NOUVEAUTE : réservation sur Internet 
 

 À partir du 23 juin 

Réservez vos activités d’été 

sur notre site 

www.rezeseniors.fr 

 

 
 

Ou venez vous inscrire et régler en présentiel, sur nos horaires de billetterie.  

C’est le règlement qui fera office d’inscription,  

pas de réservation possible ni par mail, ni par téléphone. 

 

http://www.rezeseniors.fr/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agenda associatif 

 Activités proposées par les Centres Sociaux Culturels Rezéens 

 

 

Jeudi 

 

10 

 

Juillet 

Sortie Parc de l’Etang de Brissac 
Au milieu de la nature, découvrez le Parc de l’Etang, avec un grand espace détente. Circuits, 
pédalos, jardins des chèvres, il y en aura pour tous les goûts pour passer une agréable journée. 

Apporter votre pique-nique, la crème solaire et la casquette ! Sortie payante – Pour tout public 

CSC Loire et Seil – 16 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny à Rezé 

Pour tout renseignement ☎ 02 40 84 45 50 - cscloireetseil@mairie-reze.fr 

Mercredi 
9  

juillet 

9 h 15 - 19 h 
 

Galerie des machines de l’île – Nantes 
Venez visiter le bestiaire mécanique en compagnie des machinistes de la Compagnie des Machines : un 
caméléon, des colibris, une nuée de papillons, des hérons, une araignée et bien d’autres animaux. Le 
public peut être mis à contribution pour activer les machines. Qui souhaite se promener sur la chenille 
géante ?! + pique-nique au abord de la grue jaune après la visite. 

Payant pour les adultes (tarif au quotient) – Adhérents du CSC prioritaires – Tout public 

CSC Jaunais-Blordière – 31 chemin bleu à Rezé 

Contact : 02 28 44 40 00 / cscjaunais-blordière@mairie-reze.fr 
www.csc-jaunaisblordiere.org 

11 h - 16 h 30 
 

Exposition « Combien de terre faut-il à 
l’homme ? » de Gloria Friedmann – Nantes 

L’artiste allemande Gloria Friedmann s’est inspirée de la nouvelle « Ce qu’il faut de terre à l’homme » 
publiée en 1886 par Léon Tolstoï, pour questionner la cupidité et la vanité des désirs humains. Ses 
sculptures, ses dessins, ses peintures et installations, sonnent comme de alertes sur l’attitude dominantes 
des humains face à la nature + pique-nique au abord de la grue jaune après la visite. 
Gratuit – Adhérents du CSC prioritaires – Tout public dès 10 ans 

CSC Jaunais-Blordière – 31 chemin bleu à Rezé 

Contact : 02 28 44 40 00 / cscjaunais-blordière@mairie-reze.fr 
www.csc-jaunaisblordiere.org 

12 h - 16 h 
 

Sortie au parc animalier de Branféré 
Parc animalier et botanique, Branféré, situé dans le Morbihan (Le Guerno), compte près de 1 200 
animaux en semi-liberté venant des 5 continents. 

Apporter votre pique-nique, la crème solaire et la casquette ! Sortie payante – Pour tout public 

CSC Loire et Seil – 16 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny à Rezé 

Pour tout renseignement ☎ 02 40 84 45 50 - cscloireetseil@mairie-reze.fr 

 

Mercredi 
16 

juillet 

9 h 15 - 18 h 30 
 

Atelier bien-être entre femmes 
Offrez à votre peau ce qu’elle mérite de mieux : des soins naturels, faits maison, adaptés à vos besoins. 
Une expérience sensorielle, ludique et bienveillante, accessible à toutes, pour prendre soins de soi de 
manière saine et durable 

Avec Vénus Gloire et Beauté – Gratuit, sur inscription – Adulte + 50 ans 

CSC Loire et Seil – 16 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny à Rezé 

Pour tout renseignement ☎ 02 40 84 45 50 - cscloireetseil@mairie-reze.fr 

 

Jeudi 
17 

juillet 

14 h 30 - 17 h 30 
 

mailto:cscloireetseil@mairie-reze.fr
mailto:cscjaunais-blordière@mairie-reze.fr
http://www.csc-jaunaisblordiere.org/
mailto:cscjaunais-blordière@mairie-reze.fr
http://www.csc-jaunaisblordiere.org/
mailto:cscloireetseil@mairie-reze.fr
mailto:cscloireetseil@mairie-reze.fr


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activités proposées par les Centres Sociaux Culturels Rezéens 

 

Sortie Plage et Marais 
Découvrez le daviaud, lieu emblématique du marais breton vendéen et des animations ludiques dont 
un atelier fabrication du beurre au cœur d’un paysage préservé. Ensuite, direction la plage de 
Fromentine pour profiter de l’air marin et de la baignade    – Transport en car – 

Apporter votre pique-nique, la crème solaire et la casquette ! Sortie payante – Pour tout public 

CSC Loire et Seil – 16 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny à Rezé 

Pour tout renseignement ☎ 02 40 84 45 50 - cscloireetseil@mairie-reze.fr 

Visite guidée exposition Hokusai 
Direction le château des Ducs de Nantes pour découvrir ou redécouvrir une partie de cette œuvre à 
travers les thématiques chères à cet immense artiste qu’est Hokusai : la relation à la nature, la 
question de l’eau et de la vague, sa confrontation au paysage et notamment au mont Fudji, le sujet 
de prédilection de l’artiste tout au long de sa vie. 

Gratuit, sur inscription – Rdv à 9 h 35 arrêt de tram Diderot 

CSC Loire et Seil – 16 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny à Rezé 

Pour tout renseignement ☎ 02 40 84 45 50 - cscloireetseil@mairie-reze.fr 

Jeudi 

31 

Juillet 

Visite musée Escal’Atlantic  
+ sortie plage à Saint-Nazaire 

Visite d’Escal’Atlantic pour plonger dans les salles immersives, comme si vous étiez à bord des 
paquebots.  
Ensuite, direction la plage et possibilité de balade sur le chemin côtier préservé ! 

Prévoir son pique-nique – Départ et retour en car, bd Condorcet (face à l’école de Ragon)  
Pour tous, sur inscription – Tarif en fonction du quotient familial. 

CSC Ragon – 9 Rue du Vivier à Rezé 

☎ 02 28 25 29 40 - ✉ cscragon@mairie-reze.fr - www.cscragon.org 

9 h 15 - 19 h 
 Mercredi 

23 

juillet 

Jeudi 
 

24 

 

juillet 

9 h - 18 h 
 

Saint Gilles Croix de Vie et sa grande plage 
Une journée pour découvrir Saint-Gilles Croix de Vie en autonomie : le port de plaisance, le port de 
pêche, les ruelles du vieux quartiers Saint-Gilles, les venelles du quartier de la petite île, les villas 
balnéaires du quartier de Boisvinet, la grande plage pour se baigner. 

Payant (tarif au quotient) – Adhérents du CSC prioritaires – Tout public – Sorti en car 

CSC Jaunais-Blordière – 31 chemin bleu à Rezé 

Contact: 02 28 44 40 00 / cscjaunais-blordière@mairie-reze.fr 
www.csc-jaunaisblordiere.org 

11 h - 19 h 30 

Sortie plage – lieu à définir – 
Rendez-vous à 9 h 30 au CSC pour le départ. - Sortie payante (selon quotient) - 

Sur inscription à partir du mardi 8 juillet. Attention, les sorties d’été sont réservées prioritairement aux 
habitants du quartier Château ou aux adhérents qui pratique une activité régulière au centre. 

CSC Château – 11 place Jean Perrin à Rezé 

Contact et informations : ☎ 02 51 70 75 70 - ✉ contact@cscchateau.fr 

9 h 30 

Mardi 

29 

Juillet 

9 h 35 

mailto:cscloireetseil@mairie-reze.fr
mailto:cscloireetseil@mairie-reze.fr
mailto:cscragon@mairie-reze.fr
http://www.cscragon.org/
mailto:cscjaunais-blordière@mairie-reze.fr
http://www.csc-jaunaisblordiere.org/
mailto:contact@cscchateau.fr


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activités proposées par les Centres Sociaux Culturels Rezéens 

 

La maison du Lac – Bouaye 
Une demi-journée à la Maison du Lac de Grand-Lieu pour découvrir le lac et les milieux humides. Au 
programme : pique-nique dans le jardin, exposition permanente, balade en direction du pavillon 
Guerlain pour une observation du lac et des oiseaux. 

Payant (tarif au quotient) – Adhérents du CSC prioritaires – Tout public – Sorti en car. 

CSC Jaunais-Blordière – 31 chemin bleu à Rezé 

Contact: 02 28 44 40 00 / cscjaunais-blordière@mairie-reze.fr 
www.csc-jaunaisblordiere.org 

Jeudi 

31 

Juillet 

12 h - 17 h 
 

Sortie en train à Pornic 
Journée plage à Pornic pour profiter de la baignade, du sable et du centre selon les envies ! 

Prévoir son pique-nique, sans oublier la casquette, la crème solaire ni le maillot de bain. 

Gratuit – Sur inscription 

CSC Loire et Seil – 16 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny à Rezé 

Pour tout renseignement ☎ 02 40 84 45 50 - cscloireetseil@mairie-reze.fr 

Jeudi 

 

7 

 

Août 

Château des Ducs de Bretagne – Nantes 
Visite guidée de l’exposition « Hokusai (1760-1849), chefs-d’œuvre du musée Hokusai-Kan 
d’Obuse » consacré à l’artiste japonais. Vous découvrirez une grande variété d’œuvres (dessins, 
peintures, gravures) mettant en exergue les thématiques chères à l’artiste : la nature, le végétal, 
l’eau. Pique-nique prévu ensemble avant de repartir. 

Payant pour les adultes (tarif au quotient) – Adhérents du CSC prioritaires – Tout public 

CSC Jaunais-Blordière – 31 chemin bleu à Rezé 

Contact : 02 28 44 40 00 / cscjaunais-blordière@mairie-reze.fr 
www.csc-jaunaisblordiere.org 

 
10 h – 18 h 30 

10 h 15 – 14 h 

Zoo de Branféré 
Au programme : Visite libre du zoo, à la rencontre de plus de 1000 animaux sauvages dans un cadre 
botanique et paysager exceptionnel. Spectacle d’oiseaux, présentation des animaux par les 
soigneurs et balade dans les arbres avec le Parcabout. N’hésitez pas à visiter le site internet pour 
préparer votre sortie : https://www.branfere.com/          - Sortie payante (selon quotient) - 
Repas : pique-nique ou restauration sur place. Possibilité de se retrouver pour déjeuner ensemble ! 

Sur inscription à partir du 8 juillet. Attention, nos sorties d’été sont réservées prioritairement aux 
habitants du quartier Château ou aux adhérents qui pratique une activité régulière au centre. 

CSC Château – 11 place Jean Perrin à Rezé 
Contact et informations : 02 51 70 75 70 / contact@cscchateau.fr 

Mardi 

12 

Août 

9 h 30 - 18 h 
 

Visite à la ferme 
Rendez-vous à 9 h 30 au CSC pour le départ. - Sortie payante (selon quotient) - 

Sur inscription à partir du mardi 8 juillet. Attention, les sorties d’été sont réservées prioritairement aux 
habitants du quartier Château ou aux adhérents qui pratique une activité régulière au centre. 

CSC Château – 11 place Jean Perrin à Rezé 

Contact et informations : 02 51 70 75 70 / contact@cscchateau.fr 

9 h 30  
 Mardi 

19 

Août 

mailto:cscjaunais-blordière@mairie-reze.fr
http://www.csc-jaunaisblordiere.org/
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Activités proposées par les Centres Sociaux Culturels Rezéens 

 

Mercredi 

20 

Août 

Sortie surprise « séniors » 
Place à votre inspiration et à vos idées pour une sortie entre seniors ! Contacter Laetitia 
animatrice pour lui souffler vos envies ! 

Gratuit – Sur inscription 

CSC Loire et Seil – 16 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny à Rezé 

Pour tout renseignement ☎ 02 40 84 45 50 - cscloireetseil@mairie-reze.fr 

Jeudi 

 

21 

 

Août 

Sortie mer à Préfailles 
Venez profiter des plages juste à proximité du bourg. Balade et/ou baignade, à vous de choisir. 

Pour tous, sur inscription. Départ et retour en car, bd Condorcet (face à l’école de Ragon)  
Prévoir son pique-nique et emporter son nécessaire pour la journée. 

CSC Ragon – 9 Rue du Vivier à Rezé 

☎ 02 28 25 29 40 - ✉ cscragon@mairie-reze.fr - www.cscragon.org 

9 h - 18 h 
 

Plage de Mr Hulot – Saint-Marc-Sur-Mer 
Saint-Marc, le petit quartier balnéaire de Saint-Nazaire a tout pour séduire : le charme d’un 
quartier d’antan, un chemin côtier préservé, une plage magnifique devenue mythique depuis le 
tournage du film de Jacques Tati « Les Vacances de Monsieur Hulot », quelques bars et restaurants 
authentiques… 

Payant (tarif au quotient) – Adhérents du CSC prioritaires – Tout public – Sorti en car 

CSC Jaunais-Blordière – 31 chemin bleu à Rezé 

Contact: 02 28 44 40 00 / cscjaunais-blordière@mairie-reze.fr 
www.csc-jaunaisblordiere.org 

 

9 h - 19 h 
 

Jeudi 

21 

Août 

Visite de la maison de la forêt  

et balade contée 
Direction la Forêt du Gavre pour une visite de la maison de la forêt avant de pique-niquer. 
L’après-midi une plongée dans les contes et légendes de la forêt vous attend au détour d’une 
balade contée. 

Sortie payante (selon quotient) – Sur inscription – Sortie en car 

CSC Loire et Seil – 16 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny à Rezé 

Pour tout renseignement ☎ 02 40 84 45 50 - cscloireetseil@mairie-reze.fr 

9 h 15 - 17 h 30 
 

Natural Parc 
Partez à la rencontre de nombreux animaux dans ce parc animalier et profitez des espaces en semi-
liberté permettant une approche privilégiée. 

Prévoir son pique-nique et des chaussures fermées. 

Sortie payante (selon quotient) – Sur inscription – Sortie en car 

CSC Loire et Seil – 16 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny à Rezé 

Pour tout renseignement ☎ 02 40 84 45 50 - cscloireetseil@mairie-reze.fr 

Mercredi 

27 

Août 

9 h 15 - 18 h 30 
 

mailto:cscloireetseil@mairie-reze.fr
mailto:cscragon@mairie-reze.fr
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mailto:cscjaunais-blordière@mairie-reze.fr
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mailto:cscloireetseil@mairie-reze.fr
mailto:cscloireetseil@mairie-reze.fr


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mots croisés 

 

 
 

Grille Rezé Séniors : « com – été – 2025 » Solution de la grille de juin 2025 « Dom-juin-2025 » 

Solution à découvrir dans le bulletin  

du mois de septembre 

 

 

Horizontalement 

1. Arbre des Canaries. 

2. Transformées en ions. 

3. Tour d'Espagne. Pronom masculin. 

4. Vieux do. Fichus. 

5. Petit maquereau. A moi. 

6. Déesse de la terre. Société anonyme. Épais. 

7. Neuvième pour la BD. Larmes. 

8. Entourées. Id Est. 

9. Cousin de l'unau. Arrivée. 

10. Renvois. 
 

Verticalement 

I. Dévoilé avant la fin. 

II. Peut qualifier une carte. 

III. Baudet. Peur. 

IV. Personnages de carnaval. Fleuve bleu ou blanc. 

V. Ancienne armée. Frappé. 

VI. Rien. Dons. 

VII. Négation. Poètes antiques. 

VIII. Sœur et épouse d’Osiris. Filet de prairie. Théâtre 
japonais. 

IX. Primate. 

X. Répétées. 

Club des verbicrucistes 

 Reprise le mercredi 8 octobre 
 

Venez créer vos grilles et les partager ! 
 

À la salle de la Carterie, 
38 rue Alexandre Huchon à Rezé 

Rezé Seniors 

Centre André Coutant – 12, rue des Déportés à Rezé – 02 51 72 71 27 

contact@rezeseniors.fr / www.rezeseniors.fr 

https://www.facebook.com/Rezeseniors 

mailto:contact@rezeseniors.fr

