
 

 

SAISON 2026 - 2027 

Inscription auprès de Rezé Seniors  
Centre André Coutant, 12 rue des Déportés à Rezé 

 ☎ 02 51 72 71 27 - ✉ contact@rezeseniors.fr - 褃 www.rezeseniors.fr 
 

 

Tricot 

 
 

Rejoindre le groupe tricot, c’est prendre du temps pour soi  
tout en pensant aux autres.  

C’est associer créativité, convivialité et solidarité dans un cadre accueillant. 
Alors n’hésitez plus : prenez vos aiguilles, rejoignez le groupe et participez à cette 

belle aventure humaine où chaque maille compte… et chaque personne aussi. 
 
 
 

 
 
 
 

Dates des séances : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*séances sur les vacances scolaires         
 
 
 

Référentes :           
 

Mariannick GATZ 
Joëlle LIGIER 

Les mercredis de 14h30 à 16h30 
 

Salle André Coutant 
12 rue des Déportés 

Rezé 

 16 septembre 2026 
 07 et 21* octobre  
 04 et 18 novembre 
 02 et 16 décembre 

 06 et 20 janvier 2027 
 03 et 17 février 
 03* et 17 mars 
 07 et 21* avril 
 05 et 19 mai 
 09 et 23 juin 


